COMUNE DI RENATE E VEDUGGIO con COLZANO
MENU' INVERNALE 2026-2027
NO TUTTI I TIPI DI CARNE

INFANZIA - PRIMARIA RENATE - PRIMARIA VEDUGGIO - SECONDARIA RENATE

e
sodexo

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

12 SETTIMANA

Risotto al pomodoro
Bocconcini di mozzarella
Carote prezzemolate
Frutta di stagione - Pane

Pasta Mimosa

Tortino di lenticchie
Finocchi julienne

Frutta di stagione - Pane

Pasta agli aromi

Frittata

Erbette gratinate

Frutta di stagione - Pane integrale

Spezzatino di soia
Polenta

Fagiolini all'olio
Dessert* - Pane

Passato di verdura con orzo
Merluzzo alla livornese
Patate al forno

Frutta di stagione - Pane

22 SETTIMANA

Risotto alla parmigiana
Formaggio
Insalata mista

Dessert* - Pane

Pastina in brodo

Pesce panato

Cavolfiori gratinati

Frutta di stagione - Pane

Pasta integrale in salsa aurora
Primosale

Fagiolini all'olio

Frutta di stagione - Pane

Pasta al pesto

Frittata di ceci

Carote julienne

Frutta di stagione - pane

Chicche di patate al pomodoro
Bocconcini di pesce

Mix di verdura

Frutta di stagione - Pane integrale

32 SETTIMANA

Pasta integrale con ragu vegetale

Asiago Dop
Patate al forno
Frutta di stagione - Pane

Pasta al pomodoro

Piselli
Carote all'olio
Dessert* - Pane integrale

Passato di verdura con riso

Spezzatino di soia

Mix di verdura
Frutta di stagione - Pane

Risotto con piselli

Filetto di merluzzo panato
Finocchi al gratin
Frutta di stagione - Pane

Pasta all'olio

Frittata
Insalata mista
Frutta di stagione - Pane

42 SETTIMANA

Pasta integrale al pesto

Primosale
Insalata verde
Frutta di stagione - Pane

Passato di verdura con crostini

Pesce panato al forno
Patate al forno
Frutta di stagione - Pane

Pasta/lasagna al ragu vegetale

Piselli in umido 1\2 porzione
Finocchi julienne
Dessert* - Pane

Risotto allo zafferano

Frittata
Carote juienne
Frutta di stagione - Pane integrale

Ravioli di magro al burro e salvia
Filetto di eglefino agli aromi
Fagiolini all'olio

Frutta di stagione - Pane

Prodotto preveniente da Agricoltura Biologica

FRUTTA ORTAGGI-LEGUMI-CEREALI: complessivamente 50% prodotto proveniente da Agricoltura Biologica
CARNE AVICOLA: 20% prodotto proveniente da Agricoltura Biologica

CARNE BOVINA: 60% prodotto proveniente da Agricoltura Biologica
SALUMI E FORMAGGI: complessivamente 30% prodotto proveniente da Agricoltura Biologica
UOVA: 100 % prodotto proveniente da Agricoltura Biologica

*DESSERT: Yogurt Bio - Budino V/C - Torta del cuoco




